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SS Kaparen, Tränings & Tävlingskalender E-jollar 2010
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SPORTLOV
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Vecka Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

9 1 2 3 4 5 6 7
10.00 Träning E-jolle. 

Ombytta och klara 10.00

10 8 9 10 11 12 13 14
10.00 Träning E-jolle. 

Ombytta och klara 10.00

11 15 16 17 18 19 20 21
10.00 Träning E-jolle. 

Ombytta och klara 10.00

12 22 23 24 25 26 27 28
12:30 Träning E-jolle. 

Ombytta och klara 10.00

13 29 30 31

Påskläger Malmö. 

mar-10

http://www3.idrottonline.se/templates/Page.aspx?id=271643
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Vecka Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

13 1 2 Långfredagen 3 4

King of the waves 

Malmö

12:30 Träning E-jolle. 

Ombytta och klara 10.00

14 5 6 7 8 9 10 11

Påsklovsracet Hjuvik.

15 12 13 14 15 16 17 18
Träning E-Jolle.       

Ombytta och klara 17:30!

16 19 20 21 22 23 24 25
Torsdagssegling SS 

Kaparen Start 18.30. 

Anmälan i Klubbhuset från 

Vårregatta Lerum. FIXARDAG SS 

KAPAREN

17 26 27 28 29 30
Träning E-Jolle.       

Ombytta och klara 17:30!

Torsdagssegling SS 

Kaparen Start 18.30. 

Anmälan i Klubbhuset från 

17.00.

Påskläger Malmö. 

Int. Regatta Stenungsund

apr-10

Träningsläger Hjuvik. Röda och Blå seglare.

Träningsläger Ängelholm 

Träningsläger Motala

Träning E-Jolle.       

Ombytta och klara 17:30!

http://www3.idrottonline.se/templates/Page.aspx?id=271643
http://www3.idrottonline.se/templates/Page.aspx?id=271643
http://www1.idrottonline.se/templates/Gallery.aspx?id=272407
http://www.less.nu/default.asp?id=65&mnu=65
http://www4.idrottonline.se/templates/Page.aspx?id=62859
http://www1.idrottonline.se/templates/NewsPage.aspx?id=482494
http://www.e-jolle.se/default.asp?id=34&mnu=34
http://www.e-jolle.se/media/File/2010/Inbjudan_25-26_april_2010_Motala.pdf


Träning  tävlings- kalender E-Jolle 2010 (2) Sida 4

= Ingår i träningsavgiften ny ver

= Ingår EJ i träningsavgiften, AVGIFT 75:-/gång.

Rev 2010-02-07

SS Kaparen, Tränings & Tävlingskalender E-jollar 2010

Vecka Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

17 1 2

18 3 4 5 6 7 8 9
Träning E-Jolle.       

Ombytta och klara 17:30!

Torsdagssegling SS 

Kaparen Start 18.30. 

Anmälan i Klubbhuset från 

17.00.

19 10 11 12 13 14 15 16
Träning E-Jolle.       

Ombytta och klara 17:30!

Torsdagssegling SS 

Kaparen Start 18.30. 

Anmälan i Klubbhuset från 

17.00.

ELITSERIEN 2 

ARKÖSUND

20 17 18 19 20 21 22 23
Träning E-Jolle.       

Ombytta och klara 17:30!

Torsdagssegling SS 

Kaparen Start 18.30. 

Anmälan i Klubbhuset från 

17.00.

21 24 25 26 27 28 29 30
Träning E-Jolle.       

Ombytta och klara 17:30!

Torsdagssegling SS 

Kaparen Start 18.30. 

Anmälan i Klubbhuset från 

17.00.

22 31

Olof Knaperregattan Hjuvik.  Ingår i LIROS 

YOUTH CUP.

GKSS Olympic Class regatta ingår i Liros 

Youth Cup för E-jolle

ELITSERIEN 1 MARIESTAD

Kullavik weekend. Ingår i Liros Youth Cup

maj-10

ELITSERIEN 2 ARKÖSUND

http://www.nss.nu/gp_elitserien/
http://www.nss.nu/gp_elitserien/
http://www1.idrottonline.se/templates/Gallery.aspx?id=270807
http://www1.idrottonline.se/templates/Gallery.aspx?id=270807
http://www.gkss.se/gkssocr
http://www.gkss.se/gkssocr
http://www.msk.st/
http://www.kkkk.nu/
http://www.nss.nu/gp_elitserien/
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Vecka Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

22 1 2 3 4 5 6
Träning E-Jolle.       

Ombytta och klara 17:30!
Wasapokalen 

Frillesås, SS Vendels.

23 7 8 9 10 11 12 13
Träning E-Jolle.       

Ombytta och klara 17:30!

Torsdagssegling SS 

Kaparen Start 18.30. 

Anmälan i Klubbhuset från 

17.00.

Juniregattan Billdal. Rörviksdagen 

24 14 15 16 17 18 19 20
Träning E-Jolle.       

Ombytta och klara 17:30!

Sommarserien, SS 

Kaparen

25 21 22 23 24 25 Midsommarafton 26 27

26 28 29 30
Ev. Sommarträning om 

intresse finns

Onsdagssegling i Orrviken. 

Anmälan 17:30. Riggade 

och klara 18:00

jun-10

Träning E-Jolle.       

Ombytta och klara 17:30!

Sommarserien, SS 

KaparenJSM Saltsjöbaden

JSM Saltsjöbaden

http://www.ssvendels.se/Segelsallskapet_Vendels_Frillesas/Segelsallskapet_Vendels_Frillesas_-_Kappsegling.html
http://www.ssvendels.se/Segelsallskapet_Vendels_Frillesas/Segelsallskapet_Vendels_Frillesas_-_Kappsegling.html
http://www.bkss.org/arsprogram/InfoOmSeglingar.htm
http://www1.idrottonline.se/templates/Page.aspx?id=457391
http://www.svensksegling.se/SSFTavlingar/JuniorSM/Nyheter/Valkommentillaretsseglarfest/
http://www.svensksegling.se/SSFTavlingar/JuniorSM/Nyheter/Valkommentillaretsseglarfest/
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Vecka Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

26 1 2 3 4
Sommarserien, SS 

Kaparen

27 5 6 7 8 9 10 11
Ev. Sommarträning om 

intresse finns

Onsdagssegling i Orrviken. 

Anmälan 17:30. Riggade 

och klara 18:00

Sommarserien, SS 

Kaparen
Ölmanäsdagen. BMBK Dagen Bohus 

Malmön.  

28 12 13 14 15 16 17 18

Tjuvkilsregattan.  

Open Week Arkösund

29 19 20 21 22 23 24 25
Ev. Sommarträning om 

intresse finns

Onsdagssegling i Orrviken. 

Anmälan 17:30. Riggade 

och klara 18:00

Sommarserien, SS 

Kaparen
Gottskärsregattan. 

Gottskär.  

E-Jolle VM Arkösund, 

SVERIGE

E-Jolle VM Arkösund, 

SVERIGE

30 26 27 28 29 30 31
Ev. Sommarträning om 

intresse finns

Onsdagssegling i Orrviken. 

Anmälan 17:30. Riggade 

och klara 18:00

Sommarserien, SS 

Kaparen Marstrandsdagen.  

E-Jolle VM Arkösund, 

SVERIGE

Open Week Arkösund

NM HelsingforsNM Helsingfors

Ev. Sommarträning om 

intresse finns

jul-09

Onsdagssegling i Orrviken. 

Anmälan 17:30. Riggade 

och klara 18:00

Sommarserien, SS 

Kaparen
Jubileumsregatta 

Helleviksstrand . 

E-Jolle VM Arkösund, SVERIGE

http://www.gardabrygga.se/?what=segelsallskap&page=tavlingar
http://www.bmbk.nu/
http://www.bmbk.nu/
http://www.tjuvkilskk.se/
http://www.nss.nu/europeclass/index.php?option=com_content&view=article&id=2&Itemid=2
http://sskaparen.se/index.php/tavlingar
http://sskaparen.se/index.php/tavlingar
http://www.nss.nu/europeclass/index.php?option=com_content&view=article&id=2&Itemid=2
http://www.nss.nu/europeclass/index.php?option=com_content&view=article&id=2&Itemid=2
http://www.nss.nu/europeclass/index.php?option=com_content&view=article&id=2&Itemid=2
http://www.nss.nu/europeclass/index.php?option=com_content&view=article&id=2&Itemid=2
http://www.marstrandsss.se/
http://www.nss.nu/europeclass/index.php?option=com_content&view=article&id=2&Itemid=2
http://www.nss.nu/europeclass/index.php?option=com_content&view=article&id=2&Itemid=2
http://www.nss.nu/europeclass/index.php?option=com_content&view=article&id=2&Itemid=2
http://www.helsinkiregatta.fi/se/index.php?option=com_content&view=article&id=60&Itemid=66
http://www.helsinkiregatta.fi/se/index.php?option=com_content&view=article&id=60&Itemid=66
http://www.hkss.nu/
http://www.hkss.nu/
http://www.nss.nu/europeclass/index.php?option=com_content&view=article&id=2&Itemid=2
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Vecka Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

30 1

31 2 3 4 5 6 7 8

Träning E-Jolle.       

Ombytta och klara 17:30!

Torsdagssegling SS 

Kaparen Start 18.30. 

Anmälan i Klubbhuset från 

17.00.

Pelle P Archipelago 

Race. Kullavik. 
Billdalsdagen Billdal

32 9 10 11 12 13 14 15

33 16 17 18 19 20 21 22
Träning E-Jolle.       

Ombytta och klara 17:30!

Torsdagssegling SS 

Kaparen Start 18.30. 

Anmälan i Klubbhuset från 

17.00.

Augustiregattan 

Ljungskile Klubbmästerskap 

SSKa

34 23 24 25 26 27 28 29
Träning E-Jolle.       

Ombytta och klara 17:30!

Torsdagssegling SS 

Kaparen Start 18.30. 

Anmälan i Klubbhuset från 

17.00.

35 30 31

Stenungsöregattan. 

Stenungsund.  

aug-09

Träning E-Jolle.       

Ombytta och klara 17:30!                       

OBS: Ingen tränare

Torsdagssegling SS 

Kaparen Start 18.30. 

Anmälan i Klubbhuset från 

17.00.

Elitserien Kullavik

JEM, AARHUS,  DANMARK

Träningsläger Kullavik i sammarbete med 

HJBK. RÖSS, RÅSS och KKKK

JEM, AARHUS,  DANMARK

JEM, AARHUS,  DANMARK

http://www.kkkk.nu/
http://www.kkkk.nu/
http://www.bkss.org/arsprogram/InfoOmSeglingar.htm
http://www.ljss.se/index.php?option=com_content&view=article&id=53&Itemid=12
http://www.ljss.se/index.php?option=com_content&view=article&id=53&Itemid=12
http://www4.idrottonline.se/templates/Page.aspx?id=62860
http://www4.idrottonline.se/templates/Page.aspx?id=62860
http://www.kkkk.nu/


Träning  tävlings- kalender E-Jolle 2010 (2) Sida 8

= Ingår i träningsavgiften ny ver

= Ingår EJ i träningsavgiften, AVGIFT 75:-/gång.

Rev 2010-02-07

SS Kaparen, Tränings & Tävlingskalender E-jollar 2010

Vecka Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

35 1 2 3 4 5
Träning E-Jolle.       

Ombytta och klara 17:30!

Torsdagssegling SS 

Kaparen Start 18.30. 

Anmälan i Klubbhuset från 

17.00.

36 6 7 8 9 10 11 12
Träning E-Jolle.       

Ombytta och klara 17:30!

Torsdagssegling SS 

Kaparen Start 18.30. 

Anmälan i Klubbhuset från 

17.00.

37 13 14 15 16 17 18 19
Träning E-Jolle.       

Ombytta och klara 17:30!

Torsdagssegling SS 

Kaparen Start 18.30. 

Anmälan i Klubbhuset från 

17.00.

Höstereg Råss

38 20 21 22 23 24 25 26
Träning E-Jolle.       

Ombytta och klara 17:30!

39 27 28 29 30
Träning E-Jolle.       

Ombytta och klara 17:30!

sep-09

Elitserien Saltsjöbaden

http://www3.idrottonline.se/templates/Page.aspx?id=342665
http://www.ksss.se/sv/Kappseglingar/Regattor-20101/Elitserie-E-jolle-11---12-sept/
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Vecka Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

39 1 2 3

40 4 5 6 7 8 9 10

41 11 12 13 14 15 16 17

Höstregattan LESS.

42 18 19 20 21 22 23 24

Isbjörnen Rådasjön.

10.00 Träning E-jolle. 

Ombytta och klara 10.00

43 25 26 27 28 29 30 31
10.00 Träning E-jolle. 

Ombytta och klara 10.00

okt-09

DM Kullavik Träningsläger Kullavik i 

sammarbete med 

HJBK. RÖSS, RÅSS 

och KKKK

Elitserien Gottskär

10.00 Träning E-jolle. 

Ombytta och klara 10.00

http://www.less.nu/default.asp?id=80&mnu=80
http://www3.idrottonline.se/templates/Page.aspx?id=342666
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Vecka Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

44 1 2 3 4 5 6 7
10.00 Träning E-jolle. 

Ombytta och klara 10.00

45 8 9 10 11 12 13 14
10.00 Träning E-jolle. 

Ombytta och klara 10.00

46 15 16 17 18 19 20 21
10.00 Träning E-jolle. 

Ombytta och klara 10.00

47 22 23 24 25 26 27 28
10.00 Träning E-jolle. 

Ombytta och klara 10.00

48 29 30

nov-09
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48 1 2 3 4 5

ÅRSMÖTE SSKa 

19:00

10.00 Träning E-jolle. 

Ombytta och klara 10.00

49 6 7 8 9 10 11 12

Luciasegling - Gottskär

50 13 14 15 16 17 18 19

51 20 21 22 23 24 25 26

52 27 28 29 30 31

dec-09


